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Unterschenkelschiitzer 



Die Erflndung betrifft elnen Unterschenkelschiitzer aus die zu 
schiitzenden Bereiche des Beines abdeckendem, formbestSndigem 
Material, das durch weiches Material gepolstert ist. 

Bekannte Unterschenkelschiitzer dieser Gattung, wie sie z*B« 
von Fufiballspielern getragen werden, bestehen meist aus ge- 
wolbten, gepolsterten Schalen aus hartem Material, die in den 
Strumpf des TrSgers eingeschoben und von diesem gehalten 
werden* Man hat zur Verbesserung der Halteruhg derartige 
schalenforinige Schiitzer auch schon mit den Unterschenkel um- 
schlieBenden HaltebMndern oder dgl» versehen (deutsche Patent- 
schrif ten 809 396 und 458 365) . Von Nachteil bei diesen 
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Schtitzern 1st, daB sie das Bein, z.B. eines FuBballsplelers , . 
nur unvollkominen abdecken und im iibrlgen leicht verrutschen, 
so dafl Sportier es hSufig vor Ziehen i derartige SchUtzei ilber- 
haupt nicht anzulegen. 

Es ist AufgaUde der Erfindung, elnen UnterschenkelschOtzer vor- 
zuschlagen, der elnerseits auch den KnSchel roitschOtzt und 
andererseits an einem Verrutschen gehindert ist. 

Die Aufgabe wird erfindungsgemSB dadurch gelSst, dafi an dem 
fuBseitigem Ende des SchQtzers zwei, die KnSchel bedeckende 
VerlSngerungen angearbeitet und wenigstens ein Abstutzglied 
vorgesehen sind, das ein Abrutschen des Schutzers nach unten 
verhindert. 

Die nachstehende Beschrelbung bevorzugter Ausf uhrungsformen 
der Erfindung dient im Zusammenhang mit beiliegender Zelchnung 
der weiteren ErlSuterung. Es zeigen: 



Fig. 1 



das Bein eines FuBballspielers nit 
zwischen Unterschenkel und Struxnpf 
angeordnetem Schiitzer gemaB der 
Erfindung; 



Fig. 2 



eine schaubildliche Ansicht des 



Schiitzers aus Fig. 1; 



Fig. 3 



eine vergrSBerte Schnittansicht ent- 
lang der Linie 3-3 in Fig. 2; 



Fig. 4 



eine teilweise aufgebrochene Detail- 
ansicht; 
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Fig. 



eine abgewandelte Ausffthrungsform 
eines Schiitzers gemSfi der Erfln- 
dung; 



Pig. 



6 



elne weiterhln abgewandelte Ausfiih- 
rungsform der Erfindung; 



Pig. 



einen SchUtzer gemMB der Erfindung 
nit Zunge; 



Fig. 



8 



elne weitere Modifikatlon der Erfindung und 



Fig. 9 eine andere Ausfiihrungsform der Erfindung. 

Der in Fig. 2 dargestellte Unterschenkelschutzer 1 wird gemSB 
Pig. 1 zwischen Unterschenkel 2 und Strumpf oder Stutzen 3 ge- 
tragen. Der SchUtzer 1 besteht im wesentlichen aus elner ge- 
w51bten, an die anatomische Form des Unterschenkels moglichst 
weitgehend angfepaBten Halbschale 4, die den aus Fig. 3 und 4 
ersichtlichen Schichtaufbau hat, Auf eine innere Schicht 5 
textilen Materials, z.B. Molton-, Filz- oder Moleskin, insbe- 
sondere aus schweiBansaugenden Werkstoffen, z.B. Angorawolle, 
folgt eine Polsterungsschicht 6, z.B. aus elastischem Schaum- 
gummi oder dgl., die mSglichst formbestSndig sein soil. Mit 
der Polsterungsschicht 6 ist eine ein- oder mehrteilige 
Schicht 7 aus hartem, schlagfestem, formbestandigem Material, 
z.B. Nylon oder anderem Kunststoff verbunden. Die Schicht 7, 
die insbesondere aus mehreren, nebeneinander liegenden Glie- 
dern 18 bestehen kann, stellt die eigentliche Schutzschicht 
dar und dient beispielsweise der Abdeckung des Schienbein- 
knochens. Auf die Schicht 7 folgt elne SuBere Abdeckung 8, 
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«.B. aus dem gleichen Material wie die Innere Schlcht 5. Die 
Schichten 5 und 8 kdnnen zur Gewichtsersparnis auch wegge- 
lassen werden. An der offenen (Rttck-) Seite der Schale 4 ver- 
laufen BSnder 9, die an ihrem einen Ende fest und mit dem 
anderen Ende Idsbar, z.B. mittels eines Klettenverschlusses 11, 
Knopf o^er Schnalle, an der Schale 4 angeordnet sind. Die 
BSnder 9 dienen der Befestlgung der Schale 4 am Unterschenkel 2. 

Om ein Abrutschen der am Unterschenkel 2 gehaltenen Schale 4 
zu verhindern, ist diese bei der Ausfiihrungsform gemSB Fig. 1 
bis 4 am fufiseitigen Ende mit den Knochel schutzenden Ver- 
ISngerungen 12 versehen, die unten in starren FortsStzen 14 
auslaufen, welche sich ihrerseits an der inneren Schuhsohle 
abstUtzen, so daB ein Abrutschen des gesamten Schiitzers 1 nach 
unten verhindert und gleichzeitig der Knochel abgedeckt ist. 
Zum Schutz des KnOchels ist in den Schichtaufbau der Schale 4 
ein der Schicht 7 entsprechendes , hartes Teil 13 eingearbeitet , 
das den KnSchelbereich uberdeckt* Auf diese Weise ist gewahr- 
leistet, daB einmal weoen des an der inneren Schuhsohle anlie- 
genden Fortsatzes 14 der Schutzer 1 nicht ipehr nach unten 
rutschen- kann und andererseits der Knochel durch die VerlSnge- 
rung 12 mit dem Teil 13 vor Verletzungen geschiitzt ist. 

Bei der abgewandelten Aus ftthrungs form gemaB Fig. 5 weist die 
den KnSchel ubergreifende Verlangerung 12 keinen an der inne- 
ren Schuhsohle anliegenden Fortsatz 14 auf, sondern stiJtzt 
sich vielmehr am oberen Rand 21 des Schuhes 15 ab. Auch auf 
diese Weise ist ein Abrutschen des Schutzers 1 verhindert. 
Ober den Schtttzer 1 wird ein flbllcher, schlauchfSrmiger 
Stutzen 3 gezogen, der unten am Schuhrand endet. Wie aus 
Fig. 5 hervorgehtr ist es maglich, die VerlSngerung 12 am 
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Rand 21 des Schuhes 15 zu fixleren. Dies kann beispielsweise 
mlt Hilfe elnes Druckknopfes erfolgen, wenn die VerlSnge- 
rung 12 den Schuhrand etwas Oberlappt. Bei der in Fig. 5 dar- 
gestellten Ausffihrungsform 1st am Schuhrand und an unteren 
Rand der VerlSngerung 12 je eine tJse 20 vorgesehen, durch die 
ein Nestel, eine Schnur 17 oder dgl. gezogen und zu einer 
Schleife g^unden wird, welche ihrerseits die VerlSngerung 12 
und damit den Schatzer 1 am Schuh 15 halt. 

Bei der Ausfuhrungsform gemSB Pig, 6 reichen die den Kn6chel 
bedeckenden VerlSngerungen 12 ebenfalls nicht bis zur inneren 
Schuhsohle 19, sondern endigen etwa in H6he des oberen Schuh- 
randes 21. Urn ein Abrutschen des Schiitzers 1 nach unten zu 
verhindern, sind an den VerlMngerungen 12 auf der Sohle 19 
Innen abgestatzte, stabartige Glieder 22 angeordnet, die die 
glelche Funktion wie die FortsStze 14 gemSS Fig. 2 und 4 
erfttllen. Diese stabartigen Glieder 22 k6nnen beispielsweise 
mittels einer aufien welch gepolsterten Blattfeder oder f lach- 
gedrUckten Spiralfeder 23 elastisch ausgebildet sein. Die 
ElastizitMt soli hach alien Sciten hin wirken, jedoch 
eine sichere AbstUtzung des Schiitzers 1 nach unten durch Ab- 
knicken nicht beeintrSchtigen. 

Wie aus Fig. 2 und 4 hervorgeht, kann der erfindungsgemSBe 
SchUtzer 1 an den FortsStzen 14 durch ein unter der Perse 
hindurchlaufendes, stegartiges Band 24 auch an einem Ver- 
rutschen nach oben gehindert sein. Ein solches Band 24 konnte 
selbstverstSndlich auch an den stabartigen Gliedern 22 der 
Aus fQhrungs form gemcLB Fig. 6 vorgesehen werden. 
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Auch bei der abgewandelten AusfQhrunqsform gemcSB Fiq. 7 
fehlen die an der inneren Schuhsohle anliegenden Fortsatze 14 
der AusfOhrung gem&B Fig. 2 und 4. Stattdessen ist am unteren 
Ende der Schale 4 eine nach vorne abstehende, mehr oder weniaer 
stelfe, formbestandige, gegebenenfalls gepolsterte Zunge 25 
angeordnet, die auf der Oberseite des MittelfuBes oder Schuhes 
aufliegt und auf diese Weise ein Abrutschen der dbn Schutzer 
bildenden Schale 4 nach unten verhindert, Diese Zunge kann 
durch flexiblcs Material mit den die Knochel schiitzenden Ver- 
ISngerungen 12 verbunden sein, was durch die gestrichelte 
Linie 27 in Fig. 7 angedeutet ist. 

Die Ausfuhrungsform gemaB Fig. 8 zeigt den Knochel schiitzende 
Verlangerungen 12, an denen Abstutzglieder 14 mittels Gelen- 
ken 26 beweglich gehalten sind. 

Die in Fig. 9 dargestellte Ausfiihrungsform der Erfindung umfa/Jt 
wiederum eine Polsterungsschicht 6, z.B. aus formbestandiqem, 
elastischem Schaumguinini oder dgl., die mit einer Schicht 7 aus 
hartem, schlagfestem, leicht biegeelastischem Material, z.B. 
Nylon Oder anderem Kunststoff , verbunden ist. Ein unterhalb 
des Kniees um den Unterschenkel gelegtes KlettenverschluBband 9 
Oder dgl. halt den aus den Schichten 6, 7 bestehenden 
Schatzer 1 am Unterschenkel fest. Die beiden Schichten 6 und 7 
laufen unten wiederum in den Knochel bedeckende Verlangerungen 
12 aus, an die sich nach unten hin Abstiitzqlieder oder -berei ::he 
14 anschlleBen. 

Wle in Fig, 9 dargestellt, steckt der FuB in einer achterfB - 
migen, elastischen Bandage 31, die im Bereich des KnSchels nit 
Taschen 32 versehen ist. In diese Taschen sind die VerlHnge- 
rungen 12 mit den Abstutzgliedern 14 von oben her eingesteckt. 
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Da die Taschen 32 unten geschlossen sind, kann der Schtitzer 1 
nicht nach unten rutschen. Oin auch ein Verrutschen nach oben 
xtt verhlndern, kann der SchQtzer 1 im Bereich der Taschen 32 
mlt einem KlettenverschluBband bedeckt sein, das mlt dem die 
Innenvand der Tasche 32 bildenden Stoff zusainmenvirkt. Statt 
eines solchen Klettenverschlusses kann zum gleichen Zweck im 
Innem der Tasche bzw. am SchOtzer ein Druckknopf 33 vorge- 
sehen sein. In gleicher Weise wtirde auch eine Verbindung des 
Schdtzers 1 mit der Bandage 31 durch tJse und Nestel ein Ver- 
rutschen verhindern. 

Die in Fig. 9 achterfSrmig dargestellte Bandage 31 kann auch 
ringf5rmig ausgebildet sein und lediglich den Knochelbereich 
des Fufies umschliefien, Statt einer Bandage kann auch eine 
elastische Binde Oder ein elastischer Strumpf mit Taschen 32 
verwendet werden. 

Die Ausffihrungsform gemMfi Fig. 9 hat den Vorteil, dafi der 
Schtitzer 1 unabhMngig und ohne Schuh unverriickbar am Unter- 
schenkel gehalten ist. In der Kegel sind an der Bandage 31 
im Bereich des AuBen- und InnenknSchels je eine Tasche 32 vor- 
gesehen.' GrundsStzlich genligt es jedoch, nur eine einzige 
Tasche 32 an der 3andage anzuordnen und lediglich in diese 
eine Tasche eine VerlSngerung 12 des Schtitzers 1 hineinzu- 
stecken. An der jeweils gegenfiber liegenden Seite braucht in 
diesem Fall der SchQtzer 1 keine VerlSngerung 12 aufzuweisen. 
Die Bandage 31, Binde Oder der Strumpf gibt dem TrSger einen 
guten Halt im FuBgelenk und schiitztinsbesondere gleichzeitig 
auch gegen ein Umknicken des Fufies auf unebenem SportgelMnde. 
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N16 aus Pig. 9 veiterhin hervorgeht, weist die harte Schlcht 7 
LScher auf , die in vertlkalen Reihen untereinander angeord- 
net sind. Dlese Ldcher bewlrken zweierlel: Elnmal dienen sie 
der BelQfttmg und zveltens wird durch sie dem Schtttzer 1 elne 
gewlsse Flexibllltat erteilt, so dafi er sich verschiedenen 
Wadenumfangen anpafit. Man errelcht hlerdurch, daB ein und der- 
selbe Schtttzer von Sportlern mlt verschiedenen Unterschenkel- 
gr5Ben getragen werden kSnnen und vereinfacht die Vorrats- 
haltung an Schatzem. 

Die Schicht 7 ist bei der Aus fflhrungs form gemSB Pig. 9 Im 
wesentlichen glatt ausgebildet. Sie k5nnte stattdessen auch 
vertikal gerieft, gewellt oder in anderer Weise profiliert 
sein, was die Knickf estigkeit der Schicht 7 in vertikaler 
Richtung erhSht und es andererseits ermSglicht, die Schicht 
insgesaxnt diinner, d.h* leichter, zu machen. Unter UmstSnden 
reicht auf diese Weise bei geeignetem Werkstof f und geeignetem 
Querschnittsprofil bereits eine Schicht 7 mit einer Decke von 
lediglich etwa 1 iran aus. 

Die hier einzeln, anhand der verschiedenen Ausfuhrungsfonnen 
beschriebenen Nerkinale k&nnen mit Vorteil auch in beliebiger 
Anzahl und Anordnung kombiniert werden. Beispielsweise kann 
eine Zunge 25 (Pig. 7) auch an der Aus ftihrungs form gemaB 
Fig. 4 angeordnet werden. 

Es i6t mSglich, die offene Rflckseite der Schale 4 ganz oder 
teilweise durch einen elastischen Stoff zu verschlieBen oder 
die Schale 4' insgesamt mit einem elastischen Schlauch zu um- 
hfillen, der sich mit seinen freien PlSchen im Wadenbereich an 
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den Unterschenkel anlegt und den Schfitzer festhSlt. Der erf in- 
dungsgemSlBe Schiitzer vird im Bereich des Unterschenkels und 
KnSchels vorzugsweise der anatcxnlschen Form des zu schCltzenden 
Beines angepafit. Wle in Fig. 2 angedeutet, wird an (fl>eren 
Rand des SchQtzers 1 vorzugsweise ein KlettenverschluBband 28 
Oder dgl. angeordnet, um ein nach unten Ratschen des Struntpfes 
Oder Stutzens zu verhindern. SchlieBlich ist es auch mSglich, 
den Schiitzer 1 an fuBseitigen Ehde nit einen elastischen 
Socken £est zu verbinden, wodurch ein nach unten und oben 
Rutschen des Sch^tzers ebenfalls verhindert ist. Die fOr das 
linke und redite Bein bestimmten SchQtzer werden je entsprechend 
unterschiedlich ausgebildet und gegebenenfalls unterschiedlich 
markiert. * 

Bei den dargestellten Ausfiihrungsfomen sind an Schiitzer 1 je- 
veils zwei der Abstiitzung dienende FortsStze 14 (Fig. 4) bzw. 
stabartige Glieder 22 (Fig. 6) vorgesehen. Es vtlrde grundsStz- 
lich ausreichen, jewel Is nur eins der Telle 14 oder 22 an 
Schiitzer 1 anzuordnen. Gegebenenfalls kann es auch ausreichen, 
nur eine VerlSngerung 12, z.B. an AuBenknSchel, vorzusehen. 

Bei den dargestellten AusfQhrungsformen ist in wesentllchen 
ein Schutz des Onterschenkels nur im Bereich des Schienbeins 
und Knochels vorgesehen. Es ist jedoch nSglich, die Halbschale 4 
zu einer den gesanten Unterschenkel unschlieBenden Schale oder 
Hiilse auszubilden, so daB durch Einlage entsprechender barter 
Telle auch der Wadenbereich mitschiitzbar ist. 
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Patentansprflche ; 

1. ) UnterschenkelschCltzer aus die zu schOtzenden Berelche des 

Belnes abdeckendem, fonnbestandlgein Material, das durch 
welches Material abgepolstert ist, dadurch gekennzeichnet, 
dafi an dem fufiseitigen Ende des Schatzers (1) zwei die 
Knfichel bedeckende VerlSngerungen (12)angearbeitet und we- 
nlgstens ein Abstatzglied (14, 22, 25) vorgesehen ist, das 
ein Abrutschen des SchCltzers nach unten verhlndert. 

2. S^atzer nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafi das 
Abstiitzglied als biegesteifer Fortsatz (14) der die 
KnSchel bedeckendenVer linger ung (12) ausgebildet und an 
der inneren Sdiuhsohle (19) Oder dem Schuhrand (21) abge- 
stfltzt ist. 

3. Schfltzer nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daB 
die VerlSngerung (12) mittels Druckknopf, Qsen (20) Oder 
dgl. am Schuhrand (21) gehalten ist. 

4. Schat<zer nach Anspruch 1, 2 Oder 3, dadurch gekennzeichnet, 
dafi das Absttttzglied einen Stab (22) Oder eine Feder (23) 
einschliefit. 

5. Schtttzer nach einem der Ansprache 1 bis 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, dafi das AbstUtzglied als an der Vorderseite des 
SchQtzers (1) angeordnete Zunge (25) ausgebildet ist, cie 
am MitteLfufi aufliegt. 

6. Schtttzer nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, dafi die 
Zunge (25) gepolstert ist. 
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7. SdiOtser nach einem der Ansprttche 1 bis 6, dadurch ge- 
kcimseichnet, . daB die Zunge (25) durch eln flexibles 
Material (27) nit den die KnOchel schfltsenden Verltoge- 
nmgen (12) verbunden ist. 

8. SchOtser nach einem der Ansprttche 1 bis 7, dadurch ge- 
Icennzelchnet, daB er im Bereich des Unterschenlcels und 
KnGchels der anatomischen Form angepaBt ist. 

9. Schtttzer nach einem der voranstehenden Ansprttche, dadurch 
gekennzeichnet, dafl er an der Rac)cseite VerschluBelemente , 
insbesondere KlettenverschluBbander (9 , ID # Knopf loch- 
gunmi nit KnSp£en Oder eine elastische Wand aufweist. 

10. Schtttzer nach einem der voranstehenden Ansprttche, dadurch 
gelcennzeichnet, daB zur' Verhinderung eines nach oben 
Rutschens die Verlfingerungen (12) Oder PortsStze (14, 22) 
durch eine unter den FuB durchgehende Verbindung (24) ver- 
bunden sind. 

11. Schtttzer nach einem der voranstehenden Ansprttche, dadurch 
gekennzeichnet, daB an seinem oberen Rand ein Verbindungs- 
elenent, vorzugswelse ein KlettenverschluB (28) , zur Be- 
festigung eines Strumpfes oder Stutzens (3) vorge- 
sehen ist. 

12. Schtttzer nach einem der voranstehenden Ansprttche, dadurch 
gekennzeichnet, daB im FuBbereich ein elastischer Socken 
Bdt ihn verbunden ist. 

13. Schtttzer nach einen der voranstehenden Ansprttche, dddurch 

- 3 - 



409836/0182 



A 39 936 m 
m - 150 

31. Jan. 1973 ^g^^ - / - 

. gekennzeichnet^ dafl der fiir das linke und rechte Bein be- 
stiinmte Schiitzer (1) je unterschiedllch roarkiert ist. 

14 • SchOtzer nach einem der voranstehenden Anspruche, dadurch 
gekennzelchnet, daB die den Knochel bedeckende VerlSnge- 
rung (12) harte Telle (13) enthSlt, die durch weiches 
Material (6) gepolstert sind. 

15. Schiitzer nach einem der voranstehenden Anspriiche, dadurch 
gekennzelchnet, daB die den Kn5chel schutzende VerlSnge- 
rung (12) gelenkig (26) befestigt ist. 

16. Schiitzer nach einem der voranstehenden Anspriiche/ dadurch 
gekennzelchnet r dafi die den Knochel bedcckenden Verlange- 
rungen (12) in Taschen (32) einer den FuB umschlieBenden 
Bandage (31) gehalton sind. 

17. Schiitzer nach Anspruch 16, dadurch gekennzelchnet, daB die 
Verlangerungen (12) in den Taschen (32) durch Druckknopf 
(33), KlettenverschluB, Ose mlt Nestel Oder dgl. gegen Ver- 
rutschen gesichert sind. 
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